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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen avustukset 2026 
 
Nurmijärven kunnan hallintosäännön 29 §:n mukaan hyvinvointilautakunnan tehtävänä on 
hyväksyä hyvinvointia edistävien yhdistysten avustusten jakoperusteista ja jakaa avustukset. 
Hyvinvointia ja terveyttä edistävien avustusten myöntämisen periaatteet 2024 alkaen hyväksyttiin 
hyvinvointilautakunnan kokouksessa 23.1.2024 § 3. 
 
Hyvinvoinnin edistämisen talousarviossa on varattuna 48 600 euroa jaettavaksi avustuksina 
hyvinvointia ja terveyttä edistäville järjestöille ja yhdistyksille. Avustettavan toiminnan tulee täyttää 
vähintään kaksi seuraavista hyvinvoinnin edistämisen tavoitteista: 

- kaventaa väestöryhmien välisiä hyvinvointi- ja terveyseroja 
- ylläpitää tai parantaa toimintakykyä 
- edistää osallisuutta, yhteisöllisyyttä ja yhteiskuntaan kiinnittymistä 
- edistää ja vahvistaa mielenterveyttä 
- edistää ja tukea vapaaehtoistyötä 
- edistää arkiliikuntaa ja liikunnallista elämäntapaa 
  

Toiminta-avustus 
 
Toiminta-avustus on tarkoitettu hyvinvointia ja terveyttä edistävän yhdistyksen perustoiminnan 
kuluihin. Toiminta-avustuksella tuettavia menoja ovat avustettavasta toiminnasta aiheutuvat 
kustannuserät. 
 
Kohde-avustus 
 
Kohdeavustusta myönnetään ensisijaisesti tapahtumiin, hankkeisiin, produktioihin, projekteihin, 
leireihin ja retkiin. Hyväksyttyjä menoja ovat esim. tapahtuman tai projektin järjestämiseen ja 
toteuttamiseen liittyvät palkat, palkkiot, vuokrat, markkinointi-, materiaali- ja matkakulut. 
Toiminta- ja kohdeavustukset olivat haettavissa 9.3.-31.3.2026 niiden järjestöjen ja 
toimintaryhmien tukemiseen, jotka edistävät nurmijärveläisten hyvinvointia ja terveyttä. 
 
Hakemukset tehtiin sähköisesti kunnan Solmu -järjestelmässä. Määräaikaan mennessä 
avustushakemuksia tuli 22 kappaletta (25 kpl/2025, 30 kpl/2024, 30 kpl/2023). Kahdeksalle (8) 
yhdistykselle lähetettiin täydennyspyyntö, koskien puuttuvia liitteitä. Lisäksi yksi (1) hakemus oli 
jäänyt luonnostilaan. 
  
Tilastotietoa: 
 
Vuonna 2025 haettiin toiminta-avustusta yhteensä 82020 euroa (2025/88 750 €, 2024/92 130 €). 
Vuonna 2025 haettiin kohdeavustusta yhteensä 21273 € (2025/30 790 €, 2024/18 685 €). 
Vuonna 2025 haettiin kunnalta hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen avustuksia yhteensä 
103 293 € (2025/119 540 €, 2024/110 815 €). 
 

Esittelijä 
Sivistysjohtaja 

 



 

 

Esitys 
 
Hyvinvointilautakunta päättää 
1)  ottaa käsittelyyn kaikki, määräaikaan mennessä saapuneet, 22 hakemusta 
2)  että avustukset maksetaan oikaisuvaatimusajan jälkeen. Jos päätöksestä tehdään 
oikaisuvaatimus, maksetaan myönnetyistä avustuksista 50 % ja loput sen jälkeen, kun 
oikaisuvaatimus on käsitelty lautakunnassa, edellytyksellä, että käsittely ei tuo muutoksia 
avustusten jakoon. 
3)  avustusten jaosta ehdotetun jaon mukaisesti seuraavasti: 
 

 
 

Valmistelija 
Liikunta- ja hyvinvointipäällikkö, puh. 040 317 2050 

 
Päätös 

  

HAKIJA
Haettu 

kohdeavustus 
2026

Haettu toiminta-
avustus 2026

Esitys 
avustukseksi 

2026

Saatu avustus 
2025

Eläkeliiton Nurmijärven yhdistys ry 0 6550 5600 5100
Keski-Uudenmaan Muistiyhdistys ry 800 500 500
Keski-Uudenmaan Näkövammaiset ry 800 300
Keski-Uudenmaan Werkko ry 525 0 500 500
Klaukkalan Eläkeläiset ry 6415 18200 4900 4900
Klaukkalan Eläkkeensaajat ry 1200 1800 2000 1700
Klaukkalan seniorit ry 1500 1300 1000
Nurmijärven A-kilta ry 900 700 700
Nurmijärven hengitysyhdistys ry 1085 720 1600 1200
Nurmijärven Invalidit ry 0 4000 3200 3100
Nurmijärven kehitysvammaisten tuki ry 4200 4200 3400 3000
Nurmijärven Onnenkimpale ry 0 20000 6000 5650
Nurmijärven reserviupseerikerho ry 6650 2500 2200

Nurmijärven reumayhdistys ry 2000 2500 2100 1700
Nurmijärven Romaniyhdistys ry 2000 1800
Nurmijärven seniorit ry 0 700 600 700
Nurmijärven Sydänyhdistys ry 1200 0 1100 1100
Rajamäen kyläyhdistys 6900 4650 4500
Suomen punaisen ristin Nurmijärven osasto ry 4000 2000 5200 4700
Terve mieli ry 250 250 250
Uudenmaan keliakiayhdistys ry 400 200 200
Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys UUMU ry 1800 200 200

YHTEENSÄ 21275 82020 48600


