VALTUUSTOALOITE ALAKOULUSTA YLAKOULUUN SIIRTYMISEN TUKEMISEKSI

Alakoulusta ylakouluun siirtymisen nivelvaihe jannittaa valtaosaa nuorista. Ylakoulu on Nurmijérvella
useimmiten fyysisesti eri koulu kuin alakoulu. Koulurakennus ja koulumatka muuttuvat. Liséksi oma
luokkayhteis0 rakentuu uudelleen ja ylédkouluun tulee yleenséa oppilaita myds muista alakouluista ja
useimmiten ylakoulu on kooltaan suurempi kuin alakoulu. Yldkouluvaiheessa siirrytdan
luokanopettajajérjestelmésta aineopettajajarjestelmaén, jolloin nuori kohtaa koulupaivansa aikana
aiempaa enemman eri aikuisia ja luokkatilat vaihtuvat lahes joka oppitunnilla. Yhdessa nama asiat
muodostavat nuoren kouluarkeen merkittdvdn muutoksen. Nuorten sopeutumisen helpottamiseksi
jarjestetaan nykyisin vahintaankin tutustumiskéynti tulevaan yléakouluun kuudennen luokan kevaalla.
Tutustuminen sisaltaa usein luokanvalvojan ja joidenkin muiden koulun aikuisten esittely, yleista
tietoa koulusta seké esim. tukioppilaiden jarjestaman tutustumiskévelyn koulurakennuksessa seka
mahdollisesti tutustumisleikkeja ja/tai osallistumista joillekin oppitunneille.

Nykyisin jérjestettdva tutustumistoiminta on tarkeaa ja hyvaa, mutta siitd huolimatta suuri osa
nuorista ilmoittaa kokevansa merkittavaa jannitysta siirtyméakeséan aikana. Esim. yksi kdyntikerta
koululla on lilan vahainen aikaresurssi, jotta nuori ehtisi sisdistaa riittavasti asioita kokeakseen uuden
ympariston ja ihmiset riittdvan tutuiksi ja sita kautta turvallisiksi. Nivelvaiheen yhteistyé tulisi
kehittaa entistd vahvemmaksi rakenteelliseksi osaksi koulujen toimintaa esim. sopimalla tietyt
(useampi kuin yksi) toukokuun paivat nivelpaiviksi aamupaéivien/iltapiivien osalta kaikissa
kunnan kouluissa ja sisallyttaa niveltoiminnan ohjelmaan yhteiset keskeiset sisallot.

Aloitteessa esitén, ettd kaikissa Nurmijarven kouluissa varataan kunnassa yhteisesti sovittu
riittdva minimiaikaresurssi ja -sisélto, jolla helpotetaan nuorten siirtymista ylikouluun. Nuorilla
olisi vahvempi mahdollisuus ryhmaytya tulevan luokkansa muiden nuorten kanssa, tutustua
luokanvalvojaan, koulun tiloihin ja koulun kédytéanteisiin entistd paremmin. Néin voitaisiin
vidhentéda nuorten nivelvaiheessa kokemaa jannitysté ja stressia.

Tama vaatisi vahintdan kaksi useamman tunnin tutustumiskayntia tulevalla ylédkoululla ja enemmaén
aikaa varatuksi tulevan luokan kesken. Yhdella kéyntikerralla nuori ei kykene siséistdmaéan kaikkia
keskeisia uusia asioita. Urheilupuiston koulussa olen kokeillut yleiskouluesittelyn liséksi esim.
luokanvalvojan omaa tapaamista ilta-aikaan tulevan luokan oppilaiden ja huoltajien kesken
(toteuttaen mm. ryhmaéytymisté, vapaata keskustelua, tutustumista, koulun kaytanteiden avaamista
jne) seka lyhyiden esittelyvideoiden ((aihepiireittdin) jakamisen jo kevaallad perustettuun luokan
whatsup-ryhmaéan, jossa voi myos kysyd mieleen tulevia asioita. Mahdollisia hyvia toimintamalleja on
monia. Aloitteen ajatukseen sopisi myds mahdollisesti hyddynnettavaksi Nurmijarven kunnassa jo
toteutettavaa Mun polku- tyyppista toimintaa, jossa vahvistetaan mm. nuorten hyvinvointi- ja
kaveritaitoja.
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