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Ptk tark. 
 

 

Vanhusneuvosto 
 
Aika 17.02.2025 klo 13:00 - 14:45 
 
Paikka Kokoushuone Juhani 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 9 Toimintakertomus 2024 4 
§ 10 Esitys hyvinvointilautakunnalle vanhusneuvoston jäsenet ja 

henkilökohtaiset varajäsenet kaudelle 2025-2027 
5 

§ 11 Tietoisku sosiaali- ja terveyspalveluista 14.3.2025 Valtuustosalissa 6 
§ 12 Seurantaryhmien raportit 7 
§ 13 Ilmoitusasiat 8 
§ 14 Kehitys- ja keskusteluasiat 9 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Niinistö Jorma puheenjohtaja  
 Ollila Veikko varapuheenjohtaja  
 Rantanen Erkki jäsen  
 Suomi Maire jäsen  
 Koivu Arto jäsen  
 Huhtinen Anne varajäsen  
 Kela Petra pöytäkirjanpitäjä  

 
Poissa Haapalainen Esko 
 Huovari Maila 
 Immonen Sirkku 
 Träff Raija 
 Harvakari Marjatta 
 Pesola Tuula 
 Laine Kaisa 

 
 
 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Pöytäkirjan tarkastajien valinta 
 Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Erkki Rantanen ja Maire Suomi 
 
Käsitellyt asiat 

9 - 14 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 

Jorma Niinistö     Petra Sarajärvi 
puheenjohtaja     pöytäkirjanpitäjä 

 
 
 

Erkki Rantanen     Maire Suomi  
pöytäkirjantarkastaja    pöytäkirjantarkastaja 

 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Nurmijärven kunnan internetsivuilla     
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Vanhusneuvosto § 9 17.02.2025 
 

 

 

 
Toimintakertomus 2024 
  
Vanhusneuvosto 17.02.2025 § 9       
50/00.01.02.05/2025    
 
 

Puheenjohtaja esittää vuoden 2024 toimintakertomuksen 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Puheenjohtaja esittelee vanhusneuvoston toimintakertomuksen 2024 vuodelta. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Kokouksessa käytiin keskustelua vuoden 2024 toimintakertomuksesta. Vanhusneuvosto oli vuonna 
2024 tehnyt useita aloitteita ja lausuntoja, sekä aktiivisesti järjestänyt tapahtumia ja osallistunut 
mm. Ikäihmisten hoivakoteihin Nurmijärvellä ja Tuusulassa. 

 
Jakelu 

 
 
 
Liitteet 

Numero Otsikko 
Liite1 VANHUSNEUVOSTON TOIMINTAKERTOMUS 2024 
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Vanhusneuvosto § 10 17.02.2025 
 

 

 

 
Esitys hyvinvointilautakunnalle vanhusneuvoston jäsenet ja 
henkilökohtaiset varajäsenet kaudelle 2025-2027 
  
Vanhusneuvosto 17.02.2025 § 10       
50/00.01.02.05/2025    
 
 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Yhdistykset ovat esittäneet kaudelle 1.6.2025-31.5.2027 vanhusneuvostoon jäseniksi seuraavat 
henkilöt:  
varsinainen jäsen Sirkku Immonen, varajäsen Tuula Pesola (Nurmijärven eläkkeensaajat ry) 
varsinainen jäsen Tuula Pellinen, varajäsen Anne Huhtinen (Nurmijärven kristilliset eläkeläiset ry) 
varsinainen jäsen Marjatta Harvakari ja varajäsen Hilkka Ruusuvirta (Nurmijärven seniorit ry) 
varsinainen jäsen Veikko Ollila ja varajäsen Marja Rieppo-Tiainen (Klaukkalan eläkeläiset ry) 
varsinainen jäsen Ari Saarto ja varajäsen Merja Winha-Järvinen (Klaukkalan seniorit ry) 
varsinainen jäsen Esa Lahtela ja varajäsen Margit Tapola (Eläkeliiton Nurmijärven yhdistys ry) 
varsinainen jäsen Raija Träff ja varajäsen Raija Elonen (Klaukkalan eläkkeensaajat ry) 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Asiasta käytiin keskustelua ja tehtiin korjaus Nurmijärven seniorit ry varajäsenen osalta.  
Veikko Ollilla ehdotti, että kevään 2025 sekä tulevan kaksivuotiskauden aikana kutsuttaisiin 
asiantuntijoita mm. Muistiluotsista ja OmaisOivasta kertomaan toiminnoistaan. Ehdotus sai laajasti 
kannatusta. 
 

 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 11 17.02.2025 
 

 

 

 
Tietoisku sosiaali- ja terveyspalveluista 14.3.2025 Valtuustosalissa 
  
Vanhusneuvosto 17.02.2025 § 11       
50/00.01.02.05/2025    
 
 

Tietoisku sosiaali- ja terveyspalveluista 14.3.2025 Valtuustosalissa.  
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Käydään läpi ohjelmaa. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Veikko Ollila esitteli tulevaa tietoiskua vanhusneuvostolle. Tietoisku on Nurmijärven eläkeläis- ja 
vammaisyhdistysten sekä kunnan vanhus- ja vammaisneuvostojen järjestämä tilaisuus. Tietoisku 
striimataan Klaukkalaan Tello-saliin sekä Rajamäen uimahallin liikuntasaliin. Kyseessä on avoin 
yleisötapahtuma, jonka ohjelma on suunnattu erityisesti eläkeläisille ja vammaisille. Tilaisuudessa 
pidetään neljä alustusta, joille varataan kullekin m. 20 minuuttia ja n. 10 minuuttia keskusteluaikaa/ 
alustus. Tilaisuuden avaa valmisteluryhmän puheenjohtaja Heikki Mäkinen ja juontajana 
tilaisuudessa toimii vanhusneuvoston puheenjohtaja Jorma Niinistö. Kunnan tervehdyksen esittää 
kunnanjohtaja Outi Mäkelä. Alustajina Keusotesta toimivat asiakasohjauspäällikkö Leena Säkäjärvi 
(sosiaalipalvelut ja niiden ehdot), sosiaalityöntekijä Aino-Kaisa Vesalainen (toimeentulotuet ja 
niiden saamisen ehdot ja hakeminen), terveyspalvelujohtaja Susanna Pitkänen (terveyspalvelut). 
Lisäksi alustajana toimii Invalidiliitosta valtiotieteiden maisteri Riitta Saksanen (vammaispalvelut ja 
muutoksen haku, mistä tietoa vammaispalveluista ja kuljetuspalveluista). Päätössanat ja 
yhteenvedon kokoaa Jorma Niinistö. 

 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 12 17.02.2025 
 

 

 

 
Seurantaryhmien raportit 
  
Vanhusneuvosto 17.02.2025 § 12       
50/00.01.02.05/2025    
 
 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Joukkoliikennetyöryhmä:  
Hoivatyöryhmä: 
Liikenneturvallisuustyöryhmä:  
Olohuone / Onnenkimpale ry:  
HVA alueneuvosto: 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Hyväksyttiin työryhmän raportit läpikäydyiksi. 
 
Jakelu 

 
 
 
Liitteet 

Numero Otsikko 
Liite2 Kirkonkylän keskustakaavan asuinyhteisötavoitteet 
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Vanhusneuvosto § 13 17.02.2025 
 

 

 

 
Ilmoitusasiat 
  
Vanhusneuvosto 17.02.2025 § 13    
      
 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Hyväksytään edeltävän kokouksen pöytäkirja 
 
Valmistelija 

Puheenjohtaja 
 

Päätös  
Vanhusneuvosto hyväksyi edellisen kokouksen pöytäkirjan. 
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Vanhusneuvosto § 14 17.02.2025 
 

 

 

 
Kehitys- ja keskusteluasiat 
  
Vanhusneuvosto 17.02.2025 § 14    
      
 
 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Unelmien liikuntapäivä 2025.  
 
Soveltavat kuntosalit- testitulokset 2024. 

 
Valmistelija 

Puheenjohtaja 
 

Päätös  
Kunnan ikääntyneiden palveluiden koordinaattori Petra Sarajärvi kertoi 10.5.2025 järjestettävästä 
Unelmien liikuntapäivästä. Tapahtuma pidetään tänä vuonna Sääksin uimarannalla ja on 
yhteistyötapahtuma järjestöjen ja urheiluseurojen, sekä Nurmijärvi Opiston kanssa. Liikunnallisia 
toimintoja on kaiken ikäisille. 
Petra esitteli myös kunnan liikunta- ja hyvinvointipalveluiden järjestämien soveltavien 
kuntosalikurssien asiakkaille suunnattuja testituloksia. Testeillä voidaan osoittaa 
kuntosalitoiminnan vaikuttavuus ikäihmisten toimintakyvyn parantumiselle. Vuonna 2024 
testitulokset alaraajojen lihasvoiman ja tasapainon osalta olivat parantuneet selkeästi suurimmalla 
osalla asiakkaista. Suullisten haastatteluiden perusteella asiakkaat kokivat arkiaktiivisuuden 
lisääntyneen ja kotona pärjäämisen parantuneen, mutta tärkeimpänä koettiin ryhmässä oleminen 
ja sosiaalisten suhteiden koheneminen. 
Petra jatkoi vielä etsivän vanhustyön paikallisen työryhmän perustamisesta Nurmijärvelle. 
Työryhmä aloittaa kesän alussa ja tavoitteena työryhmällä on edistää yksinäisten ikäihmisten 
tavoittamista ja eri toimijoiden palvelutarjonnan markkinointia. 

 
 


