Valtuustoaloite eldinperaisten tuotteiden kulutuksen puolittamiseksi vuoteen 2030
mennessé

[lmastokriisi ja luontokato ovat suurimpia uhkia ihmisten hyvinvoinnille ja ymparistolle.
Nurmijarven kunta mainitsee ilmastotydn sivuillaan seuraavaa: ”Kunta pyrkii omassa
toiminnassaan hillitsemaéan ilmastonmuutosta pienentamalla hiilijalanjalkeaan.
Ilmastotekojen tavoitteena ovat ymparistoystavallisyyden lisaksi myos taloudelliset
saastot”.

Puolet parempaa on kampanja, jossa Animalia, Luontoliitto ja vapaaehtoisten
kansalaisvaikuttajat haastavat kunnat ympari Suomen puolittamaan eldinperaisten
tuotteiden hankinnat vuoteen 2030 mennesséa: puolet vahemman elainperaista ja tilalle
ravitsevaa kasvipohjaista. Tarvitsemme puolet parempaa ruokaa ilmaston, luonnon,
vesistojen, elainten hyvinvoinnin ja oman terveytemme seké kestavamman
ruoantuotannon vuoksi. Mukaan kampanjaan on lahtenyt jo 21 kaupunkia tai kuntaa
(Espoo, Joensuu, Jarvenpéaa, Kerava, Kotka, Kouvola, Kuopio, Lieto, Loviisa, Oulu,
Pirkkala, Pori, Porvoo, Pieksamaki, Rovaniemi, Savonlinna, Tampere, Turku, Vantaa,
Vesilahti ja Yl&jarvi).

Yksi merkittdvimmista ilmastopaastojen aiheuttajista on ruoantuotanto.
Ilmastopéaastojen lisaksi ruoantuotannolla on vaikutuksia luontokatoon, eldinten
hyvinvointiin seka ltdmeren ja muiden vesistdjen rehevoitymiseen. Kaikkia naita
vaikutuksia voidaan pienentda puolittamalla eldinperaisten tuotteiden osuus kaupungin
julkisissa hankinnoissa. Ensimmaisena kaupunkina Suomessa Tampere on selvittényt
kaupungin toimintojen luontojalanjaljen. Jyvaskylan yliopiston tekeman tutkimuksen
mukaan suurin luontojalanjatki syntyy elintarvikehankinnoista ja tasta
luontojalanjaljesta yli 60 prosenttia syntyy eldinperaisista tuotteista. Jalanjalkea voi
pienenentaa vaihtamalla liha- ja maitotuotteita kasvispohjaisiin tuotteisiin.

Marraskuussa julkaistu tutkimus kertoo myos, etté kotimaisilla kasviproteiineilla
saadaan huomattavia sdastoja kuntatalouteen. Pelkdstaan puolittamalla lihatuotteiden
kayton 30000 asukkaan kunta voi saastaa 260000 euroa.

Kasvispohjaisempi ruokavalio on parempi niin ilmastolle, elaimille, luonnolle kuin myos
[tamerelle. Lisaksi kasvispainotteisempi ruokavalio edistaa tutkitusti terveytta.
Helsingin yliopiston tuore tutkimus osoittaa, ettda suomalaiset paivakotilapset syovat yli
viisi kertaa enemman punaista lihaa kuin olisi terveydelle ja maapallon

kantokyvylle hyvaksi, kun vertailukohdaksi otetaan planetaarinen ruokavalio.
Marraskuun lopussa julkaistut uudet ravintosuositukset puhuvat myos vahvasti
kasvispainotteisen ruuan puolesta. Tama tulee joka tapauksessa otettavaksi huomioon
paivakoti- ja kouluruokailuissa. Korvaamalla eldinperaisia tuotteita kotimaisilla
kasviproteiinituotteilla edistetaan myos kestavaa kotimaista maataloustuotantoa.



Vihred valtuustoryhma esittda, ettd Nurmijdrven kunta asettaa tavoitteeksi
elainperaisten tuotteiden kulutuksen/hankintojen puolituksen vuoteen 2030 mennessé
siten, ettd tavoitteen toteutumista myods seurataan. Nain edistetddn kuntalaisten
terveyttd ja ehkaistdan luontokatoa, ilmastonmuutosta seka vesistdjen rehevoitymista.
Taman liséksi kunta paattaa lahted mukaan Puolet parempaa -kampanjaan.
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