VALTUUSTOALOITE TUNNE-, VUOROVAIKUTUS JA TURVATAITOJEN
OPETTAMISEN OTTAMISESTA AKTIIVISESTI OSAKSI OPETUSSUUNNITELMAA

Ensi syksyna tamperelaiset neljas- ja kuudesluokkalaiset paasevit harjoittelemaan
muun muassa katsekontaktin luomista seka keskustelun yliapitamista. Opetus on
osa Tampereen kaupungin uutta tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitojen uutta

opetussuunnitelmaa.

Neljasluokkalaiset opettelevat vuorovaikutustaitoja muun muassa katsekontaktin
luomista harjoittelemalla. Lapsille opetetaan myds vuorovaikutuksessa tapahtuvaa

reagoimista seka keskustelun yllapitamista sanattomasti elein ja iimein.

Turvataidon tunneilla opetellaan taas asiallista ja myonteista vuorovaikuttamista
sosiaalisessa mediassa. Oppilaat oppivat myds saatamaan someprofiiliensa
julkisuusasetuksia. Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitoja opetetaan Tampereella

neljas- ja kuudesluokkalaisille puoli tuntia vilkossa osana ymparistéopin opetusta.

Tietoisuus tunteista ennustaa hyvia sosiaalisia taitoja, sosiaalista patevyytta ja
tovereiden hyvaksyntaa. Tunnetaitojen opetus koulussa on tutkitusti parantanut
sosiaalisia taitoja ja sosiaalisia suhteita ja vahentanyt sosiaalista ahdistuneisuutta.
Tunteiden tunnistaminen ja kasitteleminen edistavat terveytta ja luovat hyvinvointia.
Lisaksi ne vaikuttavat suhtautumiseen vanhempia ja yhteiskuntaa kohtaan,
terveyteen aikuisialla, tyduran kehittymiseen, paihteiden kaytén maarain ja
vakivallattomuuteen. Liian usein tunnetaitoja opetetaan kuitenkin vasta kun
hairiokayttaytymista on jo ilmennyt, eikd ennaltaehkaisevasti kaikille. Tietoisuus

tunteista ehkaisee kiusaamista.

Talla hetkella naiden taitojen opettaminen on integroitu opetussuunnitelmaan
tavanomaisten aineiden sisaan, mutta on kyseenalaista, miten hyvin tunnetaitojen

opetus tulee silloin toteutettua, kun paapaino on muiden aineiden opettamisessa.

On tarkeaa tunnistaa myds tunne- ja vuorovaikutustaitojen yhteiskunnallinen
merkitys, silla demokratian sailyttaminen edellyttaa erilaisuuden ja erilaisten

mielipiteiden hyvaksymista.



Me allekirjoittaneet esitamme, ettd Nurmijarvelld ryhdytaéan opettamaan tunne- ja
vuorovaikutustaitoja seka turvataitoja omana oppiaineenaan Tampereen malliin puoli

tuntia vilkossa osana soveltuvaksi katsottavan oppiaineen opetusta.
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