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Ptk tark. 
 

 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Niinistö Jorma puheenjohtaja  
 Ollila Veikko varapuheenjohtaja  
 Suomi Maire jäsen  
 Pesola Tuula varajäsen  
 Immonen Sirkku varajäsen  
 Kela Petra liikunnansuunnittelija Teams osallistuminen 
 Kivi Jonna pöytäkirjanpitäjä  
 Vuorinen Katja asiantuntija  
 Ahokas Katriina asiantuntija Teams osallistuminen 

 
Poissa Rantanen Erkki 
 Haapalainen Esko 
 Koivu Arto 
 Laine Kaisa 

 
 
 
Laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Pöytäkirjan tarkastajien valinta 
 Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Tuula Pesola ja Sirkku Immonen 
 
Käsitellyt asiat 

44 - 52 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 

Jorma Niinistö     Jonna Kivi  
puheenjohtaja     pöytäkirjanpitäjä 

 
 
 

Tuula Pesola     Sirkku Immonen 
pöytäkirjantarkastaja    pöytäkirjantarkastaja 

 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Nurmijärven kunnan internetsivuilla     
 
 
 



 
NURMIJÄRVEN KUNTA PÖYTÄKIRJA 9/2023  3 

 
 

Vanhusneuvosto § 44 23.10.2023 
 

 

 

 
Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma- ja talousarvioluonnos 2024 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 44       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

Kokoukseen osallistujille on kokouskutsun liitteenä lähetetty luonnosversiot vanhusneuvoston 
toimintasuunnitelmasta ja talousarviosta vuodelle 2024. 

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Käydään keskustelua ensivuoden toiminnasta ja talousarviosta. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Asian valmistelu siirretään seuraavaan vanhusneuvoston kokoukseen, joka pidetään 18.12.2023. 
 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 45 23.10.2023 
 

 

 

 
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen lausuntopyyntö kuljetuspalvelujen 
soveltamisohjeeseen 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 45       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue on välittänyt lausuntopyynnön vanhusneuvostolle 12.10.2023 
koskien kuljetuspalvelujen soveltamisohjetta. Vanhusneuvoston jäsenille on lähetetty 
kokouskutsun liitteenä lausuntopyyntöön liittyvät dokumentit. 

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Vanhusneuvosto käy keskustelua kuljetuspalveluiden soveltamisohjeesta ja valmistelee asiaan 
liittyvän lausunnon. 
 
Vanhusneuvoston tulee palauttaa Word muotoinen sähköinen vastaus viimeistään 26.10.2023 
osoitteeseen kirjaamo.hva@keusote.fi 
 
 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Nurmijärven vanhusneuvosto pitää tärkeänä, että kunnan alueella säilytetään nykyiset ikäihmisille 
tarpeelliset terveys- ja sosiaalisektoriin liittyvät lähipalvelut. Mikäli niitä kuitenkin supistetaan, tulee 
Keusoten huolehtia yhdessä kunnan kanssa siitä, että kaikilla kuntalaisilla on mahdollisuus päästä 
palveluihin julkisilla kulkuneuvoilla. Näin kyseiset palvelut säilyvät paremmin myös ikäihmisten 
saavutettavissa, vaikka omaa kulkuneuvoa ei olisikaan tai he eivät pysty niitä käyttämään. 
Keusoten eräänä tavoitteena on laajentaa digitaalisia terveydenhoitopalveluja. Yleisesti tämä 
parantaa palvelujen saavutettavuutta ja vähentää kuljetustarpeita. On kuitenkin huomattava, että 
noin puolella ikäihmisistä ei ole osaamista tai digilaitteiden käytön mahdollisuutta. Keusoten tulee 
järjestää yhdessä muiden toimijoiden kanssa ikäihmisille opastusta digilaitteiden käyttöön ja 
Keusoten palvelujen käyttöön niiden avulla.  Edelleen pitää kuitenkin huomioida, että tämä ei 
poista koko ongelmaa, koska läheskään kaikille ei ole digivälineitä, eikä niiden hankinta ole 
järkevää.  
Ikäihmisille on haasteellista saada tietoa tarjolla olevista palveluista. Tämän vuoksi Keusoten tulee 
tiedottaa niistä ikäihmisille ymmärrettävässä muodossa sekä kattavasti. Kuljetuspalvelut ovat tästä 
erittäin keskeinen esimerkki. Monikaan ei esimerkiksi tiedä mahdollisuuksista 
kutsuliikennepalveluiden saamiseen. Moni ei myöskään tiedä onko hänellä mahdollisuus saada 
esim. taksin kuljettajalta saattamisapua.  
Soveltamisohjetta koskevassa luonnoksessa pelkästään julkisen liikenteen puuttuminen ilman 
liikkumista vaikeuttavia toimintarajoitteita ei oikeuta saamaan liikkumista tukevia sosiaalihuoltolain 
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Vanhusneuvosto § 45 23.10.2023 
 

 

 

mukaisia palveluja. Tämä asettaa ikäihmiset eriarvoiseen asemaan ja voi olla haja-asutusalueella 
asuville tekijä, jonka vuoksi palvelut eivät ole heille saavutettavissa. Saavutettavuus ja saatavuus on 
yksi keskeinen Keusoten palveluverkon kehittämisen periaate.  
 
Sosiaalihuoltolain mukaisten kuljetuspalvelujen saannin tulo- ja käteisvarallisuusrajat ovat liian 
alhaiset Ne ovat yksinasuvalle 1 500 € ja 5 000 € ja pariskunnalle ovat 2 500 ja 8 000 €. Tuloraja 
tulee nostaa keskimääräiseen eläkkeeseen saakka. Nurmijärven vanhusneuvosto toteaa vielä, että 
käteisvarallisuuden ohella osakkeita muuta vastaavaa sijoitusvarallisuutta koskeva raja on 
keinotekoinen, koska nämä varat on helppo kätkeä.  
 Sosiaalihuoltolain mukaista kuljetuspalvelua Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtymä järjestää siihen 
oikeutetuille vain vahvistetun käyttösuunnitelman ja varattujen määrärahojen puitteissa. 
(Soveltamisluonnos) Tämä lause se asettaa kyseenalaiseksi kaikki liikkumista koskevat palvelut, 
mikäli ikäihmiselle ei ole myönnetty niihin oikeutta vammaisuuden perusteella. Tämä koko 
liikkumistuen kyseenalaistamisen mahdollisuus tulee poistaa, kun asiointia koskeva matkalupaus on 
jo valmiiksi varsin rajallinen. Vammaispalvelujen piiriin hyväksytyn henkilön matkojen suhteen ei 
ole em. varausta, vaan määritetyt matkat ovat heille subjektiivinen oikeus.  
Yleisenä kommenttina Nurmijärven vanhusneuvosto toivoo, että lausuntojen työstämiseen 
saataisiin jatkossa lisää aika 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 46 23.10.2023 
 

 

 

 
Vanhustenviikon tapahtumat 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 46       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

Vanhustenviikon pääjuhlaa vietettiin Klaukkalan kirkossa 2.10.2023.  
Ikäihmisille kohdennettu hyvinvointitapahtuma järjestettiin Monikossa 3.10.2023.  

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Käydään keskustelua vanhustenviikon pääjuhlasta ja sen järjestelyistä sekä 
hyvinvointitapahtumasta. Kerätään huomiot ensivuoden tilaisuuksia varten muistiin. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Keskusteltiin tapahtumista. Kiitosta herätti molemmat luennot, joita tilaisuuksissa järjestettiin. 
Vastaavanlaisia asiantuntija pohjaisia luentoja toivottiin vastaisuudessakin.  
Vanhustenviikon pääjuhlassa herätti kiitosta kahvitarjoilussa, että kahvi- ja teekupit olivat valmiiksi 
katettuna pöydässä. Kahvitarjoilu muodostui näin sujuvammaksi. 
 
Monikon yhteistyötapahtumalle toivottiin jatkoa. 
 
Kehitysehdotuksena nousi, että vanhustenviikon pääjuhlan mainoksessa hartaushetki olisi osana 
tapahtuman ohjelmaa.  
 
Kevättalvella 2024 aloitetaan seuraavan Vanhustenviikon tapahtumien suunnittelu ja organisointi. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 47 23.10.2023 
 

 

 

 
Vanhusneuvoston esite 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 47       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

Vanhusneuvoston toimintaa ja sen jäseniä esittelevä esite valmistui vanhustenviikolle.  
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Käydään keskustelua siitä miten ja missä esitettä tulisi jakaa tai missä se tulisi olla saatavilla. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Todettiin, että esitteitä on jäljellä muutamia kymmeniä. Tarkastellaan vanhusneuvoston 
talousarviota ja pohditaan tilataanko esitteitä vielä tänä vuonna lisää vai vuoden 2024 alussa. 

 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 48 23.10.2023 
 

 

 

 
Valtuustoaloitteet koskien ikäihmisten asumista ja vaikuttajatoimielinten 
osallistamista 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 48       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

Kunta haluaa osallistaa vanhusneuvoston seuraavien valtuusto aloitteiden valmisteluun:  
- ikäihmisten asuminen 
- vaikuttajatoimielinten osallistaminen  

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Hallintopäällikkö Katja Vuorinen ja erikoissuunnittelija Katriina Ahokas tulevat osallistamaan 
vanhusneuvostoa aloitteiden valmistelussa. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Katriina Ahokas ja Katja Vuorinen olivat osallistamassa vanhusneuvostoa valtuustoaloitteiden 
vastauksien osalta.  
Vanhusneuvosto kommentoi aloitteita seuraavasti:  
- Ikäihmisten asuminen; 
 Hankekehittäjän vakanssi nähtiin tärkeänä ja kiinnostavana. Tehtävä koettiin laaja-alaisena ja 
vaativana. On tärkeää, että kokonaisuuden johtamisessa ja koordinoimisessa on yhdellä henkilöllä 
kaikki langat käsissä.  
Rakennuttaja tulisi olla julkinen toimija. Tällöin voidaan paremmin koordinoida ja ns. vahtia 
hankkeen tarkoituksen mukaisuutta. Joka tapauksessa tulee olla vahva kunnan koordinointi ja 
valvonta.  
Hankkeen sijaintia tulee kiinnittää huomioita:  
Päätaajamissa, lähellä palveluita ja esteettömät reitit palveluiden äärelle.  
- Vaikuttajatoimielinten osallistaminen;  
vaikuttamismahdollisuudet koettiin hyvänä. Ei nähty tarpeellisena pysyvää edustusta 
kunnanhallituksessa tai kaikissa kunnan lautakunnissa. Vanhusneuvoston edustajan kutsuminen 
paikanpäälle, mikäli vaikuttajatoimielimessä käsitellään ikääntyneisiin kohdistuvia asioita.  
Halutaan osallistua jo suunnitteluvaiheessa ikääntyvien asioita pohdittaessa esim. kaavoituksessa 
eikä päätösvaiheessa. 
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Vanhusneuvosto § 48 23.10.2023 
 

 

 

 
 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 49 23.10.2023 
 

 

 

 
Seurantaryhmien kuulumiset 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 49       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

- Kivenkyyti 
- Liikenneturvallisuustyöryhmä 
- Onnekimpale ry/ Olohuone-hanke 
- Voimaa vanhuuteen- hanke 

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Käydään läpi seurantaryhmien ajankohtaiset kuulumiset. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

- Kivenkyyti; ei kokousta 
- Liikenneturvallisuustyöryhmä; mietitty yhdistämistä Kivenkyyti seurantaryhmän kanssa 
- Onnekimpale ry/ Olohuone-hanke; NURMIJÄRVEN OLOHUONEEN SÄÄNNÖLLINEN TOIMINTA  
Heikkarin säännöllinen viikko-ohjelma  
Maanantaisin  
14-15 yhteislauluryhmä  
Tiistaisin  
13-13:30 tuolijumppa  
13:30-14:30 päiväkahvit ja vapaamuotoista yhdessäoloa  
14:30-16:30 kädentaitoryhmä  
Keskiviikkoisin  
13-15 Lyhyt tuolijumppa (n. 10 min.) päiväkahvit ja vaihtuvaa ohjelmaa (esim. elokuva, bingo, 
tietovisa, muistelu)  
Torstaisin  
10-12 pelikerho  
Perjantaisin  
12-14 Vaihtuvaa ohjelmaa hyvinvointi teemalla, päiväkahvit  
Lisäksi joka 2. lauantai Saunaklubi  
Klaukkalan säännöllinen viikko-ohjelma  
Tello-sali  
Maanantaisin  
13-13:30 tuolijumppa  
13:30 -15 päiväkahvit, vapaamuotoista yhdessäoloa ja vaihtuvaa  
ohjelmaa  
Tiistaisin  
13-15 kädentaitoryhmä, päiväkahvit (kahville osallistuu ihmisiä myös sydänyhdistyksen 
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Vanhusneuvosto § 49 23.10.2023 
 

 

 

liikuntaryhmästä)  
Keskiviikkoisin  
13:30-14:30 ikäihmisten kuntonyrkkeilyä ja muuta liikuntaa Budosalissa  
Perjantaisin  
Lumikello 13-15 lyhyt tuolijumppa (5-10min.) päiväkahvit, vapaamuotoista seurustelua ja vaihtuvaa 
ohjelmaa (yhteislaulua, bingo, tietovisa, virtuaalimatka)  
Joka 2. lauantai Saunaklubi Suopolun tuvassa  
Vaihtuva ohjelma:  
Karaoketanssit 26.10 klo. 15-18 Heikkari, 16.11. Klaukkala Aitohelmi 15-16:30 ja 7.12. klo. 15-18 
Heikkari  
Mummodisko Monikossa 9.11. 15-17  
Uniapnea esitelmä tilaisuus 6.11. klo. 14-15:30 Klaukkala, Tello-sali  
Osallistujia on ollut paljon ja määrät kasvussa myös Heikkarissa. Esimerkiksi kummassakin 
taajamassa tuolijumpassa on ollut yli 20 osallistujaa. Lumikellon perjantaikerhossa osallistujia 
yleensä 20-30. Klaukkalan kädentaitoryhmässäkin oli viime kerralla 10 osallistujaa.  
Myös Saunaklubeilla osallistujamäärät kasvussa. Heikkarissakin on ollut uusia saunojia ja saunottaja 
kertoi olleen viimeksi aika raskasta, kun naisia oli saunomassa 11 ja miehiä 6 kolmessa tunnissa. 
- Voimaa vanhuuteen- hanke; 16.11.2023 klo 17-19 Liikuntaraati. Aiheena Voimaa vanhuuteen 
hankkeen arviointi ja palaute sekä hyvien käytäntöjen talteen ottaminen. 
 

Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 50 23.10.2023 
 

 

 

 
HVA vanhusneuvoston kuulumiset 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 50       
289/00.01.02.05/2022    
 
 

HVA vanhusneuvoston kuulumiset 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Alueellisen vanhusneuvoston jäsenet Jorma Niinistö ja Veikko Ollila kertovat hyvinvointialueen 
vanhusneuvoston kuulumiset ja ajankohtaiset asiat. 
 

Valmistelija 
Puheenjohtaja 

 
Päätös  

Alueellisen vanhuusneuvoston kokous pidetään 24.10.2023. Asialistalla vaativia asioita:  
- talousarvio 2024 tiedoksi 
- palveluiden verkostosuunnitelma 
- palveluverkoston periaatteet 
- digitaalisten palveluiden kehittäminen 
 
Huoli palveluiden supistamisesta ja lähipalveluista Nurmijärvellä. 
 
 
 
 
 
 

 
Jakelu 
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Vanhusneuvosto § 51 23.10.2023 
 

 

 

 
Kehitys- ja keskusteluasiat 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 51    
      
 
 

Vanhusneuvoston edustajana, läsnäolo- ja puheoikeudella, hyvinvointilautakunnassa toimivan 
puheenjohtajan sijaisen valinta hyvinvointilautakunnan kokouksiin. 

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Valitaan vanhusneuvoston puheenjohtaja Jorma Niinistön sijainen hyvinvointilautakunnan 
kokouksiin. 

 
Valmistelija 

Puheenjohtaja 
 

Päätös  
Vanhusneuvosto valitsi puheenjohtaja Jorma Niinistön sijaiseksi hyvinvointilautakunnan kokouksiin 
Maire Suomi. 
 
Lisäksi keskusteltiin hävikkiruoasta, jota syntyy mm. varhaiskasvatuksessa ja kouluissa. Käytössä 
ResQ palvelu, jonka kautta hävikkiruokaa myydään ja palvelua voitaisi markkinoida ikäihmisille.  
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Vanhusneuvosto § 52 23.10.2023 
 

 

 

 
Ilmoitusasiat 
 
Vanhusneuvosto 23.10.2023 § 52    
      
 
 
 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Merkitään tiedoksi. 
 
Valmistelija 

Puheenjohtaja 
 

Päätös  
Merkitään tiedoksi. 

 


