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Visa Tarikka (KOK), Taneli Kalliokoski (KESK), Jaana Diakite (KOK) ja yhdekséan allekirjoittajaa, jattivat
aloitteen pitkaaikaisen kuumuuden huomioimiseksi kunnan kiinteistoissa.

P3atos
Aloite ldhetettiin kunnanhallitukselle valmisteltavaksi.
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1277/00.02.00.02/2021

Visa Tarikka (KOK), Taneli Kalliokoski (KESK), Jaana Diakite (KOK) ja yhdeksan allekirjoittajaa, jattivat
aloitteen pitkdaikaisen kuumuuden huomioimiseksi kunnan kiinteistissa seuraavin perusteluin:

"llmastonmuutos vaikuttaa sdan aari-ilmididen lisdantymiseen, kuten pitkien hellekausien
kestoon. Kuntamme rakennuskanta on padosin vanhahkoa ja rakenneratkaisut on
suunniteltu enemman talvea ja lammon sdilymista ajatellen. Monissa kiinteistéistamme
ei ole riittavia teknisia ratkaisuja, joilla sisatilan pitkittyvdan kuumuuteen voisi vaikuttaa.
Kiinteistojen rakenteet eivat [ampia heti helteen alussa vaan useamman kuuman paivan
jalkeen.

Kunnan kiinteistoissa on ihmisia tdissa, asiakkaina ja asukkaina eli kohtuullisen
[ampotilan sdilyminen on niin tyoturvallisuus- ja tyoviihtyvyysasia kuin asiakas- ja
asukasviihtyvyyskysymys. Kuumina kausina myodskaan yot eivat tuo helpotusta
[ampotiloihin. Suomen lainsadadannon sallimissa korkeimmissa sisdalampétiloissa myos
perusterveille tulee helposti uupumusta. Taukotilan lampétila on olennaista
kuumakuormituksen vahentamisessa. Taukotilan tulisi olla selvasti viileampi kuin kuuma
tyotila, mielelldan alle 22 astetta.

Helteesta karsivien ryhmien, kuten ikdantyneiden ja kroonisesti sairaiden lisdksi myds
lapset lukeutuvat helteen riskiryhmaan. Riskiryhmille tilanne on vaarallisempi.
Palvelutaloissa, vanhainkodeissa ja muissa vastaavissa maksimilampdtila saa olla
lammityskauden ulkopuolella 30 astetta, ja pdivahoitopaikoissa sekd oppilaitoksissa 32
astetta. TyOtehtavissa on pidettava 10 min tauko tunnissa, jos lampd on sisatiloissa 28—
33 astetta. Jos sisalampo ylittaa 33 astetta, on maara pitdd 15 min tauko tunnissa.
Kuluneena kesdna kunta viesti asiasta todeten, etta viilentdvat ratkaisut vaativat rahaa,
jota ei ole budjetoitu, asentamiseen menee aikaa ja erilaiset kiinteistot tarvitsevat
erilaisia viilennysratkaisuja. (https://www.nurmijarvi.fi/paivakotien-kuumuuteen-etsitty-
ratkaisuja/).

Esitimme, ettd kunnan uusien kiinteistdjen rakentamisessa ja vanhojen kiinteistdjen
peruskorjaamisessa huomioidaan jatkossa paremmin my6s auringon paahteelta
suojautumisen ja kohtuullisen sisdlampétilan sailymisen mahdollisuudet. Korkeat
lampdotilat ja pitkaaikainen auringon tuoma lampokuormitus kiinteistoille tulee huomioida
suunnittelussa esim. ikkunoiden kalvotuksina, ilmalamp&épumppujen asennuksina jne.
seka isompina ratkaisuina etta kustannustehokkain keinoin. Asiaa on syyta tarkastella



myds Nurmijarven kotien kiinteistdjen osalta. Kunnan kiinteistokanta on laaja eikd asioita saada ratkaistua
nopeasti kaikkialla mutta maaratietoisella ohjelmalla tydhon saadaan osoitettua vuosittaiset resurssit,
joiden puitteissa voidaan toimia ja parantaa tilannetta. Kohtuullinen sisdlampétila kunnan ty6-,

asiointi- ja asuintiloissa on perusasioita, joista pitda huolehtia jatkossa paremmin.”

Tilat rakennetaan ja peruskorjataan Iahtdkohtaisesti olemassa olevan rakennuslainsddadannon mukaisesti.
Kun toteutetaan uudiskohde, niin tdman paivan rakenneratkaisut eristavat jo selvasti paremmin seka
[ampoa, etta kylmaa ja siten lampdkuorma uusissa rakennuksissa on selvasti vanhoja rakennuksia
pienempi.

Uudiskohteiden suunnittelussa huomioidaan myos ilmansuunnat siten, ettd auringon aiheuttama
[ampokuormitus otetaan huomioon eriosissa rakennusta. Niilla rakennuksen osilla, joissa lampdkuorma
tulee laskennallisesti kaikkein suurimmaksi, kdytetaan ikkunoissa tarpeen mukaan
auringonsuojapinnoitteita, ndin osa auringon tuottamasta infrapunasateilysta heijastuu takaisin ilman,
ettd se lapaisee ikkunan. Nain tilat pysyvat auringonpaisteessakin viiledampana. Taman lisaksi
salekaihtimia voidaan hyodyntaa auringon aiheuttaman lampokuorman ehkaisemiseksi.

Jaahdytys huomioidaan kaikissa uudiskohteissa keittiotiloihin, joissa keittiohenkilokunta toimii, tama siksi,
etta ruuanvalmistus tuo merkittavaa lampokuormaa kyseisiin tiloihin. Peruskorjauskohteissa otetaan
huomioon edellda mainitut seikat silla laajuudella, kuin peruskorjausta toteutetaan.

Esittelija
Tekninen johtaja

Esitys
Tilakeskus ei suosittele tassa taloustilanteessa rakentamaan uudis- tai peruskorjaushankkeiden
yhteydessa erillisia jadhdytysjarjestelmia rakennuksiin.

Siitd syysta, etta rakennuskustannukset talotekniikan osalta nousivat merkittavasti ja kulut nousisivat
myos energian kulutuksen nakoékulmasta ja olisivat osaltaan ristiriidassa kunnan
energiansaastokampanjan kanssa. Myos jadhdytyslaitteiden huoltokustannukset tulisivat kunnan
maksettavaksi.

Erikseen paatettavissa hankkeissa jadhdytys voidaan toteuttaa, jos se todetaan valttamattomaksi ja asia
otetaan huomioon kohteen toteutuksen ja yllapidon maararahoissa.

Valmistelija
Tilakeskuksen paallikko Pasi Kiveld, pasi.kivela(at)nurmijarvi.fi

Kasittely

Muutosesitys:

Diakite teki Jaakola-Siimeksen kannattamana seuraavan muutosesityksen:

"Tilakeskus lisda peruskorjausten yhteydessa tarvittaessa ikkunoihin suojapinnoitteita ja kaihtimia seka
huomioi uudiskohteissa mahdollisuuksien mukaan rakennuksen ilmansuunnat. Jadhdytys huomioidaan
niin uudiskohteissa kuin peruskorjauksissa silta osin kuin se on valttamatonta ja taloudellisesti mahdollista
esim. keittioissa, joissa lampokuorma on korkea. Laajemmissa jadhdytystarpeissa asiasta paatetaan
erikseen energian saastotarpeet huomioiden, ja kustannukset huomioidaan kohteen toteutuksen ja
yllapidon maararahoissa.

Asiaa tarkastellaan talonrakennushankeohjeen paivityksen yhteydessa.”



Puheenjohtaja tiedusteli voiko lautakunta olla Diakiten muutosesityksestd yksimielinen, lautakunta ilmaisi
olevansa yksimielinen.

Paatos
Tekninen lautakunta paatti yksimielisesti hyvaksya Diakiten muutosesityksen.

Tilakeskus lisaad peruskorjausten yhteydessa tarvittaessa ikkunoihin suojapinnoitteita ja kaihtimia
seka huomioi uudiskohteissa mahdollisuuksien mukaan rakennuksen ilmansuunnat. Jadhdytys
huomioidaan niin uudiskohteissa kuin peruskorjauksissa siltd osin kuin se on valttamatonta ja
taloudellisesti mahdollista esim. keittidissa, joissa lampdkuorma on korkea. Laajemmissa
jaahdytystarpeissa asiasta paatetaan erikseen energian sadastotarpeet huomioiden, ja kustannukset
huomioidaan kohteen toteutuksen ja yllapidon maararahoissa.

Asiaa tarkastellaan talonrakennushankeohjeen paivityksen yhteydessa.



