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Nurmijärven kunta on hakemassa mukaan valtakunnalliseen Voimaa vanhuuteen –hankkeeseen 
2021 – 2024. Liikuntatoimi järjesti hankkeen tiimoilta teams –tiedotustilaisuuden eri toimijoille. 
Voimaa vanhuuteen –ohjelman päämääränä on edistää vielä kotona itsenäisesti pärjäävien, 
toimintakyvyltään heikentyneiden ikäihmisten (75+) liikkumiskykyä, osallisuutta, yhdenvertaisia 
liikkumismahdollisuuksia sekä itsenäistä selviytymistä terveysliikunnan avulla. 

 
Hankehakemus pitää jättää 26.2.2021 mennessä. Liikuntatoimi pyysi eri toimijoilta ilmoittamaan 
16.2.2021 mennessä halukkuutensa olla mukana hankkeessa, jos se toteutuu.  
Puheenjohtaja ilmoitti 16.2.2021 sähköpostilla liikuntapäällikkö Joose Kemppaiselle, että 
vanhusneuvosto on mukana hankkeessa ja että vanhusneuvosto käsittelee asian virallisesti 
kokouksessaan 1.3.2021. 

 
Esittelijä  

Puheenjohtaja 
 
Esitys  

Vanhusneuvosto päättää osallistua Voimaa vanhuuteen –hankkeeseen, mikäli kunta valitaan 
mukaan hankekuntien joukkoon. 

 
Päätös  

Vanhusneuvosto päättää osallistua Voimaa vanhuuteen -hankkeeseen esityksen mukaisesti. 
 
Jakelu 

 
 


