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LIIKUNTA- JA HYVINVOINTIPALVELUIDEN OHJATUN TOIMINNAN MAKSUT 1.1.2026 
ALKAEN 
 
 

Kurssi € alv 

veroton 

alv 14 % Veloitettava hinta € 
(sis. alv) 

Lasten leiritoiminta 

• sisarushinta 

 96,49 € 
 77,28 € 

 13,51 € 
 10,82 € 

110 €/leiri 
88 €/leiri 

Nuorten kuntosali 
 

21,93 € 3,07 € 25 €/kurssi 

Soveltava kuntosali 

• peruskurssi 2 x vko 

• jatkokurssi 1 x vko 

 
43,86 € 
36,84 € 

 
6,14 € 
5,16 € 

 
50 €/kurssi  
42 €/kurssi 

Allasjumppa 36,84 € 5,16 € 42 €/kurssi 

Ikääntyneiden kurssit 36,84 € 5,16 € 42 €/kurssi 

Perheliikuntakurssit 59,65 € 8,35 € 68 €/kurssi 

Työikäisten kurssit 48,25 € 6,75 € 55 €/kurssi 

Työikäisten erikoiskurssit (sis. inbody-mittaukset) 64,04 € 8,96 € 73 €/kurssi  

 
 

Ulkopaikkakuntalaisten kurssihinnat ovat 50 % nurmijärveläisten kurssimaksuja korkeammat. 
 
Kurssimaksua veloitetaan 50 % kurssin hinnasta, kun asiakas osallistuu enintään puoleen kurssin 
ohjauskerroista toimintakauden alku- tai loppupuoliskolla. 
 
Toimintakauden aikana järjestettävien muiden kurssimuotoisten ryhmien ja yksittäisten ohjauskertojen 
hinnat määritellään edellä esitettyjen kausihintojen periaatteiden mukaisesti. 
 
Liikuntaneuvonta-asiakkaiden tutustumiskäyntien ohjaustunnit ovat maksuttomia. 
 

 


