
Ikäihmisten 
iltapäiväkahvit
tiistaina 27. 1.2026 klo 14-16

Seitsemän veljeksen koulu
Keskusraitti 1, Rajamäki

Klo 14 Kahvitarjoilu
klo 14.30 Ikääntyneiden terveydenhoito 
sekä sosiaalipalvelut
    Ikääntyneiden palvelujen johtaja Minna     	
    Alanko, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue    	
    Keusote
klo 15.00 Etsivä vanhustyö
    Nurmijärven Ikääntyneiden palveluiden
    koordinaattori Petra Sarajärvi, kunnan 	
    ja seurakunnan vapaaehtoiskoordinaattori
    Mari Hämäläinen sekä vanhusneuvoston        	
    jäsen Ari Saarto
klo 15.30 Miten tunnistat puhelin- ja nettihui-
jausten yritykset ja miten niissä pitää toimia? 
    Rikosylikonstaapeli Marko Erämaa, 
    Keskusrikospoliisi
Noin klo 16 Yhteenveto 

Seitsemän veljeksen koulu on kengätön 
- ota sopivat sukat mukaan. 

Vastaavat tapahtumat Kirkonkylällä Heikkarissa 
24.2. ja Klaukkalassa Monikossa 24.3. klo 14. 
Näistä tulossa lisätietoa lähempänä ajankohtaa.

Tilaisuudet ovat maksuttomia. 
Ei ennakkoilmoittautumisia.

Järj: Nurmijärven vanhusneuvosto

Tervetuloa!


