NURMIJARVEN KUNTA POYTAKIRIA 2/2024

Vanhusneuvosto
Aika 19.02.2024 klo 10:00 - 11:50
Paikka Kokoushuone Timo

Kasitellyt asiat

§ Otsikko

§8 Alueellisen vanhusneuvoston kuulumiset

§9 THL:n kysely

§10 Palaute Hoivamme QY kaynnista

§11 Klaukkalan iltapaivakahvit

§12 Lokakuun vanhustenviikon ohjelma ja tyéryhman perustaminen
§13 Vierailu Tuusulan Riihikallion palvelukortteliin
§14 Palaute Etsivan vanhustyon seminaarista

§ 15 Seurantaryhmien raportit

§16 Kehitys- ja keskusteluasiat

§17 lImoitusasiat

Ptk tark.
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Osallistujat

Nimi

Lasna Niinistd Jorma
Ollila Veikko
Suomi Maire
Pesola Tuula
Immonen Sirkku
Kela Petra
Laine Kaisa

Poissa  Rantanen Erkki

Haapalainen Esko
Koivu Arto

Laillisuus ja pdatosvaltaisuus

POYTAKIRIA 2/2024

Tehtava Lisatiedot
puheenjohtaja

varapuheenjohtaja

jasen

varajdsen

varajasen

liilkunnansuunnittelija

poytakirjanpitaja

Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Poytakirjan tarkastajien valinta

Poytadkirjan tarkastajiksi valittiin Veikko Ollila ja Sirkku Immonen

Kasitellyt asiat
8-17

Allekirjoitukset

Jorma Niinisto
puheenjohtaja

Veikko Ollila
poytdkirjantarkastaja

Poytakirjan nahtavilldpito

Nurmijarven kunnan internetsivuilla

Ptk tark.

Kaisa Laine
poytakirjanpitdja

Sirkku Immonen
poytakirjantarkastaja
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ﬁa Vanhusneuvosto §8 19.02.2024

Alueellisen vanhusneuvoston kuulumiset

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 8
289/00.01.02.05/2022

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Kuulemme Veikko Ollilalta ja Jorma Niinistolta alueellisen vanhusneuvoston ajankohtaiset asiat.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatoés
Alueellisen vanhusneuvoston kokous pidettiin 6.2, jossa Hyvinkaan sivistysjohtaja oli paikalla.
Hyvinkaa esitteli Hyvinkaan kylat- esitettd, joka koettiin hyvaksi ja toimivaksi.

Keusote esitteli asiakasmaksuja ja niiden myontamisen perusteita. Keusoten sivuilla tieto miten
ikdantyneiden palvelukustannuksiin voi saada maksualennuksia erillisellda anomuksella.
Sosiaalilain mukaisesti palvelumaksujen myontamiselle on olemassa tarkat perusteet.
RAl-arviointi apuna arvioinnissa.

Keusotella myos kaatumisen ehkaisyn hanke. Tutkimuksen mukaan 1/3 kaatumisen aiheuttamista
tapaturmista voidaan ennaltaehkaista. Merkityksellista lihasvoiman, koordinaatio kyvyn ja
tasapainon yllapitaminen ja kehittaminen.

Rajamaen Uimahallin idkkdiden maksujen nostaminen puhututti.

Keusote aloittanut uudestaan paivatoimintaa kuuden ryhman voimin, joista kaksi on Klaukkalassa.
Kuljetus mahdollisuus ei sisally toimintaan, vaan ryhmiin tulee itse pdasta. Osallistujat
omaishoidossa olevia ja osallistumismaksu 10-15€, joka sisaltda ryhmasta riippuen paivakahvin tai

paivakahvin ja lounaan.

Alueellinen vanhusneuvosto tulee Nurmijarvelle 15.4 klo 13.00 alkaen.



NURMIUARVEN KUNTA POYTAKIRIA 2/2024

Vanhusneuvosto §8 19.02.2024

Jakelu
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Vanhusneuvosto §9 19.02.2024

THL:n kysely

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 9
289/00.01.02.05/2022

Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen kysely ikdihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja
omaishoitajien tukemisen kehittamisesta. Kyselylla kartoitetaan kehittamistarpeita ja keinoja, joilla
edistaa iakkaiden hyvinvointia ja terveyttad, toimintakykya, kotona parjaamista seka tuetaan
omaishoitajia. Kerattya tietoa hydodynnetaan terveydenedistamisen maararahan jaon valmistelussa.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Kasitellaan kysely yhteisesti kokouksessa.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatos
THL:n kysely taytettiin neuvoston yhteisen keskustelun ja paatoksenteon perusteella.

Jakelu
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Vanhusneuvosto §10 19.02.2024

Palaute Hoivamme OY kaynnista

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 10
289/00.01.02.05/2022

Hoivamme OY toteutettiin vierailu 30.1.2024.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Kaydaan palautekeskustelu vierailusta.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatoés
Kaynti oli erittdin onnistunut. Paikka koettiin mukavaksi ja siella oli paljon henkilostda. Pohdittiin
voisiko sinne vieda kuva- tai danikirjoja. Mm. aikakausilehdet puuttuivat.
Mahdollisuus myo6s perheasuntoihin, mika edistaa yhteisollista asumista.
Asukkaiden kanssa kaydyista keskusteluista ilmeni, etta ulkoilua kaivataan.

Jakelu
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Vanhusneuvosto §11 19.02.2024

Klaukkalan iltapdivakahvit

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 11
289/00.01.02.05/2022

Tammikuun vanhusneuvostossa nimettiin jarjestelytydoryhma ikdihmisten paivakahvien
jarjestamiseksi. Monikkosali on varattu 4.4 klo 14 alkaen. Paapuhuja Paivi Topo on sovittu,
Korsisaaren kyytialennus linjavuoroilla on OK.

Tyéryhman kokous pidetdaan 19.2 n. klo 12.00 vanhusneuvoston kokouksen jalkeen.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Keskustellaan yhteisesti mita asioita tyoryhman tulisi ottaa huomioon tilaisuuden jarjestelyja
ajatellen.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paitoés
Klaukkalan iltapaivakahvi tilaisuuden palaveri pidetdaan kokouksen jalkeen. Mervi Patronen tai
hdnen edustajansa tulee pitamaan esityksen, Paivi Topo puhuu idkkdiden asumisesta ja
palvelukortteleista, Hanne Kemppinen esittelee Keusoten kaatumisen ehkaisyn hanketta,
Korsisaaren kyyti alennus on voimassa. Tilaisuudessa myos romanien musiikkiesitys.

Jakelu



a a NURMIUARVEN KUNTA POYTAKIRIA 2/2024

299

ﬁﬁ Vanhusneuvosto §12 19.02.2024

Lokakuun vanhustenviikon ohjelma ja tyéryhman perustaminen

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 12
289/00.01.02.05/2022

Perinteisesti vanhustenviikon alkajaiseksi on jarjestetty Nurmijarven kunnan vanhustenviikon
paatapahtuma Klaukkalan kirkossa. Tilaisuus on erittdin suosittu ja vaatii hyvan valmistelun.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Perustetaan tydryhma vanhustenviikon pdajuhlan jarjestamiseksi.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatoés
Keskusteltiin lokakuun vanhusten viikon paatapahtuman ohjelmasta. Tapahtuman tyéryhmana
toimivat Veikko, Tuula, Anne, Jorma, Kaisa. Yleiseen pohdintaan tilaisuuden paapuhujan valinta.
Klaukkalan kirkko on varattu tilaisuutta varten.
Vanhusten viikon vuoden 2024 teemana on Hyva arki, hyva mieli.

Liilkunta- ja hyvinvointipalvelut jarjestavat hyvinvointitapahtuman vanhusten viikon aikana.

Jakelu
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Vanhusneuvosto §13 19.02.2024

Vierailu Tuusulan Riihikallion palvelukortteliin

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 13
289/00.01.02.05/2022

Veikko Ollila on selvittanyt mahdollisia vierailuaikoja Tuusulan Riihikallion palvelukortteliin.
Vaihtoehdot ovat:

29.2, 5.3 klo 12 jalkeen tai 12.3.

Suurimman suosion saivat 12.3 paiva. Siihen osallistujia olisi 8henkilda.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Paatetdan vierailun ajankohta ja miten vierailu tullaan toteuttamaan.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatos
Riihikallion palvelukortteliin tehdaadn vanhus- ja vammaisneuvoston yhteinen tutustumiskaynti
12.3. Lahto kimppakyydeilla Nurmijarven kunnantalon edesta klo 12.15.
Riihikallion palvelukorttelissa emantana toimii korttelinjohtaja Sanna Nykanen. Tuusulan
asuntoneuvoja Elina Nykanen kutsutaan mukaan seuraavaan vanhusneuvoston kokoukseemme,
joka pidetdan 22.4.

Jakelu
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Vanhusneuvosto §14 19.02.2024

Palaute Etsivan vanhustyon seminaarista

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 14
289/00.01.02.05/2022

Jorma Niinist6 ja Veikko Ollila osallistuivat 25.1.2024 hyvinvointialueen ja yhdistysverkoston
jarjestamaan Etsivan vanhustyon seminaariin, joka jarjestettiin Jarvenpaassa Jarvenpaa talolla.
Tilaisuuteen osallistui myos liikunta- ja hyvinvointipaallikkd Kaisa Laine.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Kadydaan palautekeskustelu seminaarista.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatos
Keskustelua etsivan vanhustydn seminaarista. Jarvenpaan ikdneuvoston edustajat haluavat
tutustua Olohuone hankkeeseen ja he ottavat yhteytta joko Pauliina Pukariseen tai Marjatta
Harvakariin.
Todettiin yleisesti ottaen, etta etsivassa vanhustydssa on hyvin moninaisia toimijoita.
Nurmijarven kunnassa tulee my6s huomioida kunnan ja seurakunnan yhteinen vapaaehtoistyo ja
siind olevat henkilosto resurssit.

Jakelu

10
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Vanhusneuvosto §15 19.02.2024

Seurantaryhmien raportit

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 15
289/00.01.02.05/2022

Kuullaan seurantaryhmien raportit

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
- Kivenkyyti
- Liikenneturvallisuustyéryhma
- Onnenkimpale ry / Olohuone-hanke

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatos
- Kivenkyydin seurantaryhma loppuu ja tilalle tulee joukkoliikennetyéryhma. Vanhusneuvosto
valitsi Erkki Rantasen edustajakseen kunnan joukkoliikennetydéryhmaan.
Onnenkimpale ry/ Olohuone-hanke — ei kuulumisia. Seuraava kokous 18.4
Lilkenneturvallisuustydoryhma — ei kuulumisia, mutta huomioitavaa, etta esteettomyys
kartoituksien kautta tehdyt korjaustarpeet eivat ole edenneet.

Jakelu
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ﬁa Vanhusneuvosto §16 19.02.2024

Kehitys- ja keskusteluasiat

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 16

Arviointikeskustelu 22.1.2024 pidetyn vammais- ja vanhusneuvoston yhteisesta kokouksesta.
Pohdittavaksi tulisiko kokous jatkossa olla enemmankin tyoryhmatydskentely tyyppinen, jossa
kasiteltaisiin ajankohtaisia teemoja ja ilmioita.

Arto Koivu edustaa vanhusneuvostoa liikenneturvallisuustydoryhman kokouksessa 29.2.2024.
Vanhusneuvosto kdy keskustelua mahdollisista liitu- kokoukseen vietavista asioista, erityisesti
Kirkonkylan ulkopuolisista taajamista ja alueista. Esitykset tulisi olla yleisella tasolla olevia aiheita.

Joukkoliikenteen ohjausryhmaan tarvitaan edustajat vanhus- sekd vammaisneuvostosta.
Kokouksia on 1-2/kevat- ja syksy tdmén vaalikauden loppuun. Seuraava kokous on huhti-
toukokuussa ja sen kesto on n. 1.5h. Tama ryhma korvaisi todenndkdisesti Kivenkyyti tydoryhman.

Soveltavien kuntosalien SPPB- testitulokset syksy 2023. Esittelijana liikkuntasuunnittelija Petra Kela.

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Kaydaan keskustelua edelld mainituista asioista.

Valmistelija
Puheenjohtaja

Paatos
Pohdittiin, ettd kahden toimielimen yhteiskokouksen tulisi jatkossa olla ehkd enemman

seminaarityyppinen kokous, jossa tehtaisiin my6s ryhmatyoskentelyja maariteltyjen aiheiden
parissa.

Liikenneturvallisuustyéryhman kokoukseen ei noussut esityksia esille otettavista aiheista.

Joukkoliikenteen ohjaustyéryhmaan valittiin Erkki Rantanen edustamaan Nurmijarven
vanhusneuvostoa.

Petra Kela esitteli kunnan liikunta- ja hyvinvointipalveluiden soveltavien kuntosalikurssien tuloksia.

Ryhmat kokoontuvat seka Kirkonkylalla etta Klaukkalassa ja testitulosten perusteella asiakkaiden
kehittymista testitulosten perusteella tapahtui eniten tasapainossa ja alaraajojen voimassa.
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Vanhusneuvosto §17

Ilmoitusasiat

Vanhusneuvosto 19.02.2024 § 17

Esittelija
Puheenjohtaja

Esitys
Merkitaan tiedoksi.

Valmistelija
Puheenjohtaja
Paatos
Ei kasiteltavia asioita.

POYTAKIRIA
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2/2024
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